
 

DESSERT 
 

Macedonia alla menta fresca 
 
 
INGREDIENTI: 
1,5 kg di frutta mista. 
1 arancia. 
1 limone non trattato. 
20 foglie di menta piperita. 
Zucchero a velo. 
 
 
PREPARAZIONE 
Tagliate a dadolini la frutta, mettetela in un'insalatiera e conditela con succo d'arancia e limone, 
zucchero a velo, menta a listerelle. 


